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 دروسارزشيابي 

 دروس عملي ورزشي: رس مورد ارزيابيد
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ها و توانایی استاد در توضیح دقیق و علمی تکنیک

 های ورزشی در جلسات عملیمهارت
         

روز برای استفاده استاد از منابع علمی معتبر و به

 تدریس مباحث ورزشی
         

تمرینات توانایی استاد در پیوند دادن علم ورزش به 

 عملی و ایجاد ارتباط بین تئوری و عمل
         

دقت استاد در تشخیص اشتباهات فنی و تکنیکی در 

 تمرینات ورزشی و ارائه اصلاحات علمی برای آنها
         

          منظم بودن برگزاری کلاس ها 

توانایی استاد در تشریح فواید علمی و کاربردی هر 

 تمرین ورزشی
         

نحوه ارزیابی عملکرد دانشجویان از نظر علمی و 

 فنی در انجام تمرینات ورزشی
         

توانایی استاد در ارائه بازخورد دقیق و علمی به 

 های فنی و علمی آنهادانشجویان درباره پیشرفت
         

میزان هماهنگی استاد در ترکیب نظریات علمی با 

 هر تکنیک ورزشینیازهای عملی در تدریس 
         

نحوه تعامل استاد با دانشجویان در جلسات عملی 

 ورزشی، ایجاد فضای باز و حمایتی برای یادگیری
         

4.
 

ي
اع

تم
ج

و ا
ي 

لم
 ع

ار
رفت

 

رفتار استاد در تشویق دانشجویان به مشارکت فعال و 

 حل مشکلات در تمرینات ورزشی
         

توانایی استاد در ایجاد انگیزه و انرژی مثبت در 

 های مداومدانشجویان برای تمرین
         

میزان توجه استاد به نیازهای فردی دانشجویان، اعم 

 های آنهاهای جسمی و محدودیتاز توانایی
         

رفتار استاد در ایجاد فضای همکاری و ارتباطات 

 عملی ورزشی هایاجتماعی مثبت در کلاس
         

          

 

                          
   
  


